Estratto dal verbale del consiglio direttivo del 28.4.2022

RIUNIONE DEL CONSIGLIO DIRETTIVO TENUTA IL 28.4.2022 ORE 18:00

Sono presenti il presidente Marucco e i consiglieri Torta, Garabello, Dentis, Borge e De
Carlo. Partecipa alla riunione il segretario Leonardo Stefanelli.

1. ASSEMBLEA ANNUALE DEL CLUB DIRIGENTI TECNICI
Il Club Dirigenti Tecnici, associazione costituita in seno all’Unione Industriale col quale
dall’anno scorso abbiano iniziato una collaborazione, ha richiesto al CD di poter svolgere
il 16 giugno 2022 la loro assemblea annuale presso il nostro circolo. Dopo |'assemblea e
I'approvazione del bilancio, i membri del club si tratterranno a cena. Demandando al
Gestore |'organizzazione della cena, il CD non ha obiezioni e consente, dietro
corrispettivo di € 500,00, al CDT di organizzare la loro assemblea al Cerea.

2. ADEGUAMENTO COMPENSO CATERINA
Considerato il maggior impegno della nostra allenatrice Caterina, che sta svolgendo un
consistente numero di ore in piu rispetto a quanto avveniva in passato, il CD approva

I'adeguamento del suo compenso, disponendo che venga corrisposta la somma di euro
520,00.

3. RINNOVO LOCALE SEGRETERIA

Bumbi sottopone al CD il preventivo di spesa per il rifacimento del locale segretaria, i
cui lavori erano gia stati approvati. Il preventivo, gia scontato, ammonta a circa €
4.800,00. Il preventivo di spesa comprende tutti gli arredi, armadi e mensole comprese,
ad eccezione della scrivania, che al momento non verra sostituita.

Il CD approva.

Occorre ancora occuparsi del rifacimento della pavimentazione, che si pensa possa
essere affidata a colui che verra scelto per il rifacimento della pavimentazione della
palestra, al quale verra richiesto un ulteriore preventivo di spesa.

4.  ANALISI PREVENTIVO RIFACIMENTO PALESTRA E ALTRI ACQUISTI

Esaminati i numerosi preventivi raccolti da Fiammetta, che per questo si ringrazia, il CD
ritiene di affidare i lavori a Filippo Vietti, che non soltanto provvedera a posare un
rivestimento di assoluta qualita della ditta Mondo, primaria azienda del settore, ma si
occupera anche del rifacimento del fondo della pavimentazione della palestra. I
preventivo comprende pertanto tutte le lavorazioni di rifacimento e posa con materiali
di prima qualita e ammonta a circa 6.500,00 euro.

Approfittando della lavorazione della palestra, che dovrebbe avvenire nel periodo
estivo quando l'afflusso di persone sara minore in societa, si potrebbe anche
provvedere anche al rifacimento della pavimentazione del locale segreteria, in modo da
poter organizzare la consegna dei mobili a lavori ultimati. Per questa ulteriore
lavorazione, come detto al punto precedente, verra richiesto un ulteriore preventivo.
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Fiammetta ha anche provveduto ad ordinare la cassa per la musica che verra posizionata
in palestra in sostituzione di quella attualmente non funzionante.
Si delibera altresi I'acquisto di due nuove bike per i soci e di una nuova panca piana.

5. AGGIORNAMENTI SU INTEFACCIA CEREA

Il sito della societa funziona molto bene ed ¢ stato ulteriormente implementato con la
pagina dei soci. Considerato I'utilizzo ormai massiccio dei social network, si ritiene di
investire su di essi aprendo due profili ufficiali della Cerea, rispettivamente su Instagram
e su Facebook, sui quali si cerchera di proporre contenuti differenziati.

6.  SPORT TERAPIA INTEGRATA

Studi recenti dimostrano che il canottaggio € uno sport molto utile per la prevenzione
del tumore al seno ed anche per la cura di quante hanno subito un intervento per questa
ragione.

Al fine di informare e formare in questo senso i nostri allenatori, si terranno degli incontri
con personale medico (e non solo) che potra spiegare i benefici del canottaggio.
L'obiettivo € quello di promuovere ulteriormente la pratica del canottaggio, magari
organizzando eventi promozionali o corsi rivolti alle donne che si vogliono avvicinare a
questo sport.

7. CORSI E INIZIATIVE PER | SOCI

Proseguendo nel percorso di miglioramento della nostra offerta formativa nei confronti
dei corsisti e in generale di coloro che praticano il canottaggio, oltre alla lezione “0” ed
alle altre iniziative che il CD ha gia messo in atto, Fiammetta e Mauro hanno elaborato
un decalogo di obiettivi/capacita che un corsista dovrebbe acquisire all'esito del suo
percorso di formazione.

Ad esempio: trasporto corretto delle barche, esercizi per migliorare I'equilibrio sulla
barca, uscita e rientro corretti dal pontile, esecuzione del giro di boa, etc.

A questo fine verranno formati i nostri allenatori, affinché possano trasferire questi
obiettivi agli iscritti ai corsi.

E' intenzione del CD altresi coinvolgere i soci con lezioni mirate su argomenti specifici,
come la regolazione delle barche o altro, eventi che potrebbero anche essere associati
a momenti conviviali come aperitivi o cene.

8.  PIANO PLURIENNALE RINNOVO IMBARCAZIONI

Il Presidente conferisce mandato a Mauro e Fiammetta di predisporre un piano
pluriennale di rinnovo delle imbarcazione della societa, con il fine precipuo di
considerare, oltre alle necessita dell'agonismo, anche le esigenze dei soci di poter
remare su imbarcazioni rinnovate e piu competitive.

La riunione termina alle ore 20.30

Torino, 24.4.2022
ADC
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